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ECOLOGIE / CONTE / DECROISSANCE 

Pouce vient de naitre. Il est minuscule, mais son appétit n'a pas de limites. 
 
Un conte philosophique et écologique qui questionne les sociétés à bout de souffle à force de 
conquérir le monde. Le tout petit d'homme devient un redoutable prédateur. À force de dévorer, 
grandir et grossir, il ne lui reste pour vivre qu'un monde dévasté et hostile.  
Pourtant, l'espoir n'a pas disparu... 

POINTS FORTS 

 Conte philosophique et écolo-

gique 

 Un conte pour aider le lecteur à 

analyser l’évolution du monde 

du point de vue écologique 

 Des illustrations pour encoura-

 

Raphaële Frier publie depuis 2009 chez plusieurs éditeurs jeunesse comme rue du monde, Thierry Magnier, Ta-

lents hauts, l’Atelier du poisson soluble, Le port a jauni, à pas de loups, le Rouergue, Sarbacane. Il s’agit d’al-

bums, de romans, de poèmes. En 2018, son album Le Tracas de Blaise a reçu la pépite d’or du Salon du Livre et 

de la Presse Jeunesse de Montreuil. Depuis, elle monte et joue des spectacles musicaux autour de ses livres, 

avec le duo AimeeLesPierres. Elle anime aussi des ateliers d’écriture auprès d’enfants, d’adolescents ou 

d’adultes a l’école, a l’hôpital, sur les festivals… Son 2ème livre aux EDPP.                                                                                                   

Kam, jeune talent passé par l’ESAL Epinal, anime des ateliers de création (notamment en sérigraphie) à 

la maison de l’illustration de Sarrant (32). Signe pour l’occasion son 3ème projet d’édition aux EDPP 



NOTE D’INTENTION DE L’AUTRICE 

Conte philosophique et écologique, Pouce nous parle d'une humanité à bout se souffle à force 

de conquérir le monde.  

Les époques passent et le tout petit d'homme devient le redoutable prédateur de la forêt. À force 

de dévorer, grandir et grossir, il ne lui reste pour vivre qu'un monde dévasté et hostile.  

 

Mais l'espoir n'a pas disparu.  

Car d'autres chemins existent en dehors des conquêtes. Si l'humanité veut perdurer, elle peut 

encore apprendre ou réapprendre à évoluer non pas contre, mais dans et avec la nature.  

 

Je ne sais jamais vraiment à l'avance ce que vont raconter mes histoires. C'est une fois écrites 

qu'elles me dévoilent leur message.  

Avec Pouce, c'est ma conviction de la nécessité de la décroissance qui s'est imposée.  

Avec l'espoir du monde meilleur qui nous attendrait alors.  

                                                                                                                     Raphaële Frier 

LES LIVRES DE L’AUTRICE ET DE L’ILLUSTRATEUR AUX EDPP :  

R FRIER et KAM :  

 AMOUR BLEU 
 

KAM : illustrations de 

 LA KAHUTE 
 


